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1. DATOS GENERALES

AISE es una organizacidon no gubernamental de cooperacién internacional para el desarrollo
(ONGD), sin animo de lucro, nacida oficialmente en 2009, carente de vinculos politicos y/o
religiosos, que trabaja para favorecer la promocién y la prevencién de la salud fisica y mental
de las poblaciones ecuatorianas, dando soporte al sistema sanitario existente mediante

recursos humanos y materiales.

Las personas que formamos AISE somos voluntarios que compartimos unos intereses y unas
ilusiones que nos identifican como miembros activos y comprometidos de esta organizacion,
donde a su vez aportamos conocimientos y dedicacion en lo que hacemos, ya que creemos

firmemente en poder cambiar la realidad actual.

AISE tiene la mision de favorecer la promocion de la salud y la atencién integral de las
poblaciones Norte- Sur mas vulnerables con la visidn de conseguir que la salud sea un
derecho al alcance de todas las personas. Nuestros valores se basan en la dignidad, el
respeto, la solidaridad y el compromiso con las personas mediante proyectos de desarrollo

integral, familiar y comunitario dirigido a las comunidades mas desfavorecidas.

Desde nuestra fundacion, nuestro objetivo principal siempre ha sido dar soporte socio-
sanitario alld donde lo requieran. Actualmente trabajamos en Ecuador y Perd, intentando
cubrir las demandas que las mismas poblaciones nos hacen, por peticion de los
ayuntamientos, fundaciones o de las mismas comunidades ecuatorianas. Estos se dividen en

torno a tres ejes:

Potenciar la prevencién y promocién de la salud de las poblaciones mas

desfavorecidas en las zonas rurales dispersas y urbanas marginales de Ecuador y Peru.

Ofrecer atencidn sanitaria y psicosocial a las poblaciones mas desfavorecidas en las

zonas rurales dispersas y urbanas marginales de Ecuador y Perd..

Mejorar la formacidn de los trabajadores mediante la capacitacion y la elaboracion de
protocolos de actuacién en centros sanitarios de las zonas rurales dispersas y urbanas

marginales de Ecuador y Peru.
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1. ANTECEDENTES

El sdbado 16 de abrilde 2016 a las 18:58 se produjo un seismo de
magnitud 7,8 en la escala Richter cerca de la costa de Ecuador. El
terremoto tuvo epicentro en el Océano Pacifico a 28km de la costa
ecuatoriana, en el corazén turistico nacional e internacional del pais,

afectando especialmentea las provincias de Manabiy Esmeraldas,

concretamente a las localidades de Manta, Portoviejo y Pedernales y durando cerca de un
minuto. Sin embargo, el seismo también fue sentido con fuerza en las otras cinco provincias
de la costa (Guayas, Santa Elena, Los Rios, Santo Domingoy El Oro),varias provincias de
la sierra norte del pais (Carchi, Imbabura, Pichincha y el Distrito Metropolitano de Quito) y en
menor medida otras de la sierra central y sur (Chimborazo, Cotopaxi, Tungurahua, Bolivar,

Caiar, Azuay y Loja).

El terremoto fue precedido por un seismo de magnitud 4.8M, que ocurrié aproximadamente
11 minutos antes. Fueron mas de 200 las réplicas sucedidas, que llegaron a alcanzar en
algunas ocasiones una magnitud de 6,1 en la escala Richter. Constituye el terremoto mas
fuerte sentido en el pais desde el terremoto de Colombia de 1979, el mds destructivo desde
los terremotos de Ecuador de 1987 y el cuarto mas grande, en magnitud, del 2016. Las ondas

sismicas llegaron al suroccidente de Colombia y a la frontera norte de Peru.

ElpresidenteRafaelCorrea, que se encontraba en Roma en ese momento, declaré el estado de
excepcion a nivel nacional, y estado de emergencia en seis provincias costeras. Segun la
Oficina de la ONU para la Coordinacién de Asuntos Humanitarios, mas de un millén de

personas fueron afectadas por el terremoto.

En Manabi, ciudades como Portoviejo, Manta, Chone, Montecristi, Bahia

deCaraquez, Rocafuerte, Calceta, Puerto Lopez, Pedernales y Jaramijo resultaron afectadas.

La ciudad de Portoviejo, capital provincial, evidencié un numero significativo de pérdidas
humanas como resultado del colapso de al
menos 684 infraestructuras civiles. Jama, otro
de los cantones de la provincia, se vio
seriamente afectado en su infraestructura y

permanecié incomunicado por varios dias. Sin

embargo, la localidad mds afectada en la
provincia y el pais fue Pedernales, que mas tarde se conoceria fue el epicentro real del

terremoto; la localidad fue destruida entre un 70 y 80 % segun estimaciones y durante varios
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dias fue imposible el acceso por via terrestre dado el dafio severo que sufrieron las carreteras

que la conectan con el resto del territorio ecuatoriano.

En Esmeraldas, a pesar de no ser el epicentro, los dafios fueron cuantiosos en la provincia de

Esmeraldas, aunque no existieron victimas mortales que lamentar.

El 25 de julio de 2016, existian al menos 670 fallecidos, 12 desaparecidos, 6.274 heridos
registrados en los tres primeros dias (afectados directos), 28.678 albergados y 113 personas
rescatadas con vida de entre los escombros (segun Informe de Situacion N°71 elaborado por

la Secretaria de Gestidn de Riesgos del Ecuador).

2. JUSTIFICACION

Debido a la catastrofe sufrida el 16 de abril de 2016 en lugares donde AISE tenia presencia
previamente, se creyd conveniente apoyar a los damnificados y a las entidades que en ese
momento se encontraban en Manabi en aquello que AISE tenia conocimiento y podia
gestionar con efectividad y eficiencia: Dar apoyo sanitario y prevenir complicaciones debido

al suceso.

3. OBJETIVOS

- Prevenir complicaciones sanitarias y psicolégicas derivadas de la catdstrofe como

infecciones o depresion.

- Ofrecer asistencia sanitaria basica a los damnificados en enfermedades agudas
derivadas de las situaciones de fragilidad y en enfermedades crdnicas con tratamiento

interrumpido por el déficit econédmico del momento.

4. PLAN DE TRABAJO

4.1 Trabajo en el Terreno

Desde el dia del suceso, AISE estuvo al corriente de la situacion en los distintos lugares gracias
a la coordinadora de AISE en el terreno y presidenta de la Fundacidn Solidaridad Ecuador, la
Sra. Amelia Ochoa. Se realizé una reunién de Junta urgente al dia siguiente del terremoto y se
valoraron las opciones existentes y las posibilidades de AISE por colaborar en el momento de
emergencia. Se tuvo que descartar la posibilidad de acudir de manera inmediata, dada

nuestra nula experiencia en catastrofes, la falta de personal cualificado para ello y sobretodo
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por la incapacidad de ofrecer garantias de seguridad a los posibles voluntarios. Se
decididtrabajar las primeras semanas en la
preparacion de todo lo necesario para
colaborar en la fase de ayuda humanitaria y
recuperacidon. Se inicid una campafa de

donaciéndestinada a los damnificados, una

campafia de recogida de medicacién, una
llamada urgente a voluntarios para viajar a la zona afectada y la busqueda de organizaciones

autéctonas que pudieran ofrecer seguridad en las comunidades necesitadas.

A pesar de nuestra decisién, habia muchos voluntarios y amigos de AISE en el pais en ese
momento, puesto que hacia solo dos semanas de la finalizacién de la 142 Campafia Socio-
Sanitaria. De modo que muchos de ellos insistian en ir al lugar a ayudar mediante el apoyo de
la organizacion. La coordinadora en el terreno, visitaba las comunidades afectadas desde el
18 de abril(momento en que abrieron las carreteras al tréafico), para
conocer la situacion de cada zona (se empezd por Calceta, Canoa y
Pedernales),buscé intensamente apoyo logistico de organizaciones
locales para asegurar unos minimos a los voluntarios sanitarios y
recogia vituallas y medicamentos junto a voluntarios de la zona.
Inmediatamente se organizaron grupos de trabajo y lugares de
atencion, gracias a la ayuda del GAD El Empalme que se ocupd del
transporte y alimentacién de los voluntarios de AISE y ofrecid

recursos humanos de voluntarios sanitarios autdctonos; y gracias al

Rotary Club Chone quien ofrecié alojamiento a los sanitarios espafioles durante los meses de

apoyo.

Después de esta primera valoracién y organizacion, el dia 25 de abril, el primer grupo empezé
su labor entregando viveres y material de primera necesidad, donada por la Direccidon de
Accién de Desarrollo Social - Jujan, y ofreciendo asistencia médica en la parroquia de San

isidro yCanoa y Pedernales (Manabi) los dias posteriores.

Durante los meses de ayuda se realizd atencién sanitaria
basica,desparasitacion y atencidn psicolégicay terapias
grupales para tratar las secuelas del terremoto en Manabi,
consultas de cardiologia y tratamiento rehabilitador vy

fisioterapia. Se continud ofreciendo ayuda alimentaria, leche
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para bebés, colchonetas y agua en las zonas mas
necesitadas, como en El Clan de la parroquia
Bachillero del cantdn Tosagua. Se visitaron las zonas
mas rurales ylos alberguesdestinados a los

damnificados como Los Tamarindos en Portoviejo,

atendiendo a personas de la tercera edad, nifios y bebés, nifios con necesidades especiales y

adultos.

Un total de 19 profesionales han sido los voluntarios que han colaborado en las zonas mas
afectadas por el terremoto desde el 25 de abril al 27 de agosto de 2016. La Fundacion
Solidaridad Ecuador ha realizado las gestiones para acoger a dichos profesionales,la logistica
y alimentacion ha sido cubierta por el GAD El Empalme y el alojamiento por el Rotary Club
Chone. Gracias a ellos ha sido posible ofrecer soporte en las zonas de Canoa, Perdernales,
Bahia de Cadaquez, Chone, Canuto, Portoviejo y todos los alrededores de cada uno de estos

lugares.

4.2 Trabajo en Espaiia

4.2.1 Campaia de Donaciéon de Medicamentos

Mientras la coordinadora y los voluntarios asistian directamente a las comunidades
afectadas, el equipo de AISE en Espafia recogia medicacién de donaciones por todo el pais. Se
hizo una difusion masiva para solicitar a toda la poblacidn
espafola su colaboracién en la donacion de medicacion no
caducada a partir de un listado que se elaboré para ello. Amigos
y solidarizados por la causa donaron medicacién y mas de 15 ex
voluntarios de AISE fueron los responsables de reunir las
donaciones de cada ciudad y enviarlo a la sede. En Barcelona
fuimos recibiéndolo y entregandolo a los voluntarios que

marchaban al lugar de la catdstrofe. Desde el mes de abril hasta

finalizar la ayuda humanitaria en el mes de septiembre se

consiguié mas de 100kg de medicacidn y material sanitario.
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4.2.2 Campafia de Donacién Econdmica

Desde el primer dia, AISE puso a disposicion publica

ASOCIACION un numero de cuenta donde las personas
AISE AISE
sensibilizadas por la causa podian donar el importe
#AYUDATERREMOTOEC

#FUERZAECUADOR

TRABAJAMOS CON ECUADOR DESDE 2008

econdmico que desearan para destinarlo

DEBIDO AL TERREMOTO PLANIFICAMOS REALIZAR NUESTRA INTERVENCION AL FINALIZAR

e boidis il o integramente a las necesidades de las poblaciones

ARIZARSE CON LA

weresoaacrs  damnificadas por el terremoto. Fueron 35 personas
5

CUALQUIER PERSONA QUE DES
CAUSA DE ECUADOR PUEDE R

|

5705 0357 8887

3 BCO SANTANDER: IBAN ESO7 0073 0100 57
@ CONTACTO: asocaconaise@gmail.com las que realizaron donativos, consiguiendo un total
GRACIAS POR VUESTRA SOLIDARIDAD

de 2.626,22 euros (2.202,41S).

Ademas de conseguirlo mediante la difusion en redes sociales y correo electrénico, tres ex
voluntarias y colaboradoras de la entidad realizaron actividades solidarias para recaudar

dinero.

El dinero reunido se utilizé para mejorar los albergues de los damnificados del Refugio San

Roque de Bahia de Cardquez (ver apartado 5).

5. MEJORA DEL ALBERGUE DE BAHIA DE CARAQUEZ

Se lleva a cabo una valoracién exhaustiva por parte del presidente, el Dr. Ney Briones, y la
coordinadora, la Sra. Amelia Ochoa, de las necesidades de la poblacién afectada. Se valora la
situacidn de los albergues en la zona del seismo, las escuelas y centros publicos. Finalmente
se reciben dos propuestas para la reconstruccion de dos escuelas afectadas, pero finalmente
se tuvieron que declinar por la falta de continuidad en dicha gestidon por parte de los

responsables de ambas escuelas.

En el mes de febrero, puesto que habia empezado la época de lluvias, los albergues que
acogian a los damnificados por el terremoto, hasta ahora en un entorno aceptable, estaban
en muy malas condiciones. Al recibir una propuesta, adaptada a nuestros objetivos, se valord
como mejor opcién para el destino de las donaciones y se siguid adelante en beneficio

delRefugio San Roque de Bahia de Caraquez.

Bahia de Caraquez, en el cantdnSucre, situada en la jurisdiccion de la provincia
de Manabi,esta compuesta por 210 familias, de las cuales aproximadamente 100 habitan en

el Refugio San Roque.
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ASOCIACION INTERNACIONAL
DE SANITARIOS ENESP)

Se realizd una encuesta al 10% de las familias del lugar y como resultados se obtuvo que el
100% de las personas no tenian trabajoy fueron duramente afectados por el terremoto del 16
de abril del 2016, donde perdieron sus casas y sus negocios propios (como tiendas de
abarrotes, talleres de modistas, mecanicas, etc). Reportaron que, los que no tienen ingresos,
viven por ahora de la ayuda del Gobierno y de fundaciones, considerandolosun grupo muy
vulnerable. El 85%son familias numerosas con mas de tres miembros, el 83% de las familias
encuestadas estan viviendo en albergues a la espera de casa cedida por el Gobierno, pero sin
sitio de agua potable. Existe red de agua en un 70% de los hogares, sin embrago no es agua
potable apta inmediata para el consumo humano y frecuentemente no llega el fluido de agua

permanente.

Posteriormente se realizd una visita al Refugio, constatando que existian 28 familias viviendo
en condiciones extremas, entre plasticosy mojandose, sin tener apoyo inmediato para hacer

mas llevadera su vida hasta que el Gobierno les provea de vivienda.

Con la donacién de AISE, la Sra.
Ingrid Zambrano, presidenta del
Comité para la Recuperacion Social y
Econdmica de las Familias de
Sucre,solicité el material pactado
para mejorar los hogares. Entre ella 'y
la coordinadora de AISE, la Sra.

Amelia Ochoa, se encargaron de

comprar 400 cafas picadas de 4

metros de largo y 100 hojas de zinc de 10 pies para construir paredes y techos (1.700$) por

los mismos miembros de las familias.

Con el dinero restante se decidié destinarlo a la
compra de kits de higiene ylimpieza compuesto por
cepillos de dientes, pasta de dientes, jabdn,
detergente, papel de WC, desinfectante y repelente
de mosquitos. Fue destinado a las familias mas

necesitadas, un total de 77.
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6. BALANCE ECONOMICO

MATERIAL DOLARES EUROS

400 caias picadas 4 m 625$ 524,20E

100 hojas de zinc 892,86$ 748,78E
Material de aseo personal 684,55$ 1.272,98E
TOTAL 2.202,41S 2.545,96E

Destinos de la donacion

Material de
aseo
31%

100 Hojas de
zinc
41%

7. CONCLUSIONES

En resumen, AISE no es una entidad especializada en emergencias ni en ayuda humanitaria,
pero ha conseguido dar apoyo adecuadamente después de la catastrofe sufrida el 16 de abril
de 2016 en Ecuador. Nuestra entidad se ha cefiido a ofrecer los recursos materiales y
humanos de los que disponia en el campo que conoce y en el que tiene experiencia, aunque
en este caso en una situacidn inusual. Se trata de realizar atencidn sanitaria bdasica y
sensibilizacion a la poblacion afectada, en este caso de temas relacionados con las
problematicas del momento (impacto psicoldgico, crisis agudas por interrupcion de
tratamientos crénicos, enfermedades agudas relacionadas con la falta de higiene, entre

otros).
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Existe unregistro incompleto de las personas visitadas, por ello no podemos dar datos

estadisticos concretos sobre el trabajo realizado, pero lo que podemos certificar es que se

visitaron mas de 3.000 personas.

Por otro lado, gracias a la difusion que se realizd y al esfuerzo de muchas personas, se

consiguié enviar 19 voluntariosa las zonas afectadas. Se considera una cifra importante, dado

el poco tiempo para preparar el viaje y solucionar temas personales y laborales para poder

viajar y al gasto que ha supuesto para los mismos voluntarios (la compra del billete). Lo

mismo sucede con las donaciones econémicas y de medicacidn, se valora muy positivamente

la cantidad de personas sensibilizadas con la

causa que se volcaron por ayudar.

A pesar de la dificultad para destinar el dinero
recaudado, debido a la falta de continuidad de las
entidades autdctonas, no supone algo negativo
para AISE, puesto que conocemos la cultura
ecuatoriana y nos consta que dicha actitud es
parte de ésta misma. Para nuestra ONG esto ha
supuesto un reto que se ha cumplido
satisfactoriamente, obteniendo el beneficio de

casi 80 familias en situaciones de fragilidad.

Como conclusion podemos decir que para AISE esta experiencia ha sido muy gratificante, nos

ha permitido llegar mas lejos, mejorar en circunstancias aun mas complicadas que las

habituales y ayudar a mas personas desfavorecidas.
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