Campafia educativa de Promocién de Salud para A I S E ECUADOR 2020

ASOGIAGION INTERNACIONAL

‘ qgue las poblaciones locales incrementen el DE SANITARIOS EN ESPARA
conocimiento y control sobre su salud con el
propdsito de mejorarla.

Campafiia de Prevencion de la Enfermedad a través
de seminarios dirigidos principalmente a la
prevencion de enfermedades transmisibles.

Prevencion secundaria con la realizacion de screenings
‘ para diabetes, HTA, obesidad en los pacientes que
presenten factores de riesgo y desnutricion en nifios y
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Unete a nosotros!

La Asociacién Internacional de Sanitarios de Espafia (AISE) invita a
participar como VOLUNTARIOS SANITARIOS en atencidn médica
comunitaria para zonas rurales de Ecuador.

= campanya@asociacionaise.org

@aise_voluntariado

ﬂ asociacionaise
http://www.asociacionaise.org/

Fecha: Del 24 de Febrero al 31 de Marzo del 2020



La Republica de Ecuador es un pais en vias de desarrollo que presenta elevadas
desigualdades socio econdmicas, este nivel de desigualdad entre los residentes
del pais es uno de los causantes de una tasa elevada de pobreza.

La incidencia de la pobreza en Ecuador, a nivel nacional, es del 24%. Teniendo
en cuenta datos de junio 2016, a nivel urbano, la incidencia de la pobreza es del
16%, mientras que en el area rural la pobreza es del 41%. Los pueblos indigenas
y afroecuatonianos son los que mas sufren dicha pobreza.

La pobreza rural en Ecuador es el resultado de una larga lista de carencias:
escaso acceso a los factores de produccion; a los servicios sociales basicos de
salud, saneamiento y educacidn; a oportunidades de empleo agricola y no
agricola; a la falta de insercidn en el tejido econdmico, y a una larga exclusidon
histérica por razones de sexo y etnia.

A la pobreza de las comunidades rurales, una pobreza crdnica y estructural, se
une una pobreza relativa, ligada a las crisis econdmicas, que se ubica en las
zonas marginales de las ciudades.

Causas de mortalidad en Ecuador (ref: Source: Country statistics and global
health estimates by WHO World Health Organization and UN United Nations

partners).
Principales causas de Mortalidad en Ecuador

Indicador % ‘Valor absoluto
Enfermedad isquémica del corazén 10 84.000
Accidente cercbrovascular B 63.000
Infecciones respiratorias 7 58.000
Muertes por accidentes 6 45.000
Enfermedades renales 5 39.000
Diabetes 4 34.000
Violencia interpersonal 4 30.000
VIH/STDA 3 26.000]
Cardiopatia hipertensiva 3 24.000
Cirrosis del higado 3 24.000

Personas con conocimiento en el drea sanitaria o psicosocial, con
capacidad de adaptacidn a otras culturas y trabajo en equipo.

Esmeraldas.

Cada grupo acudird a una zona diferente,
visitando una zona rural distinta cada dia
y siguiendo un itinerario ya fijado:
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Grupos de trabajo: Se estableceran 6 o 7 grupos de trabajo segun las
necesidades del pais.

Cada grupo estara formado por:

Médicos, enfermeras, farmacéutica, psicélogo, trabajadora social, fisioterapeuta,
nutricionista, auxiliar de enfermeria, otros profesionales sanitarios y voluntario
general/logista.

Un coordinador general de AISE Espafia o en su defecto un voluntario con perfil
de lider.




SACA EL VOLUNTARIO QUE LLEVAS POR DENTRO

éQuieres saber como participar en la 18 Campaia Socio — Sanitaria
AISE? Solo debes seguir estos sencillos pasos:

CURRICULO, TEST Y CUESTIONARIO POR EMAIL o

' El voluntario envia a la Asociacién Internacional de
Sanitarios de Espafia (AISE) el curriculo para la
O valoracidn del equipo de la campaiia, se realiza un test

psicoldgico y un cuestionario

Y Email: campanya@asociacionaise.org

on
e ENTREVISTA PERSONAL '&“

Se realiza una entrevista por Skype de 1 hora O
aproximadamente para conocer al voluntario

HAZTE VOLUNTARIO SANITARIO

sobre su experiencia.
‘-'C(;mo puedo Beneficios de
participar? participar
Como facilitador impartiendo = CoOnsEar URa MuEve e
ENTREVISTA CON EL COORDINADOR RN ER G5 S=s sl e i &0 pero con un corazén solidario.
Se realiza una entrevista con el Coordinador de asistencia sanitaria. => Seguro de viaje.
AISE via Skype para el refuerzo de informacién y U O => Alojamiento y alimentacién.
la resolucion de dudas por parte del voluntario. % => Trasporte local.
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DOCUMENTACION Y COMPROMISOS 2020

Una vez que ha sido aceptado el Voluntario, O

debe presentar la siguiente documentacién vy .- y

compromiso: Q I_I \

Alojamiento Alimentacion

v Certificado médico v’ Ser socio de AISE al menos )) Se re.l;lt;zi\sral’aae(:‘:oche Los voluntariojs se alojaran en casas En los pueblos se comera en
v’ Tramite del seguro de viaje durante 1 afio o autobdis. particulares o colegios. restaurantes modestos, y en el
v’ Titulo apostillado de la Haya v/ Compromiso con la organizacién. En los destinos urbanos, se campo la alimentacién la
v" Donacién simbdlica de 70Euro. v' Firma de convenio pernoctara en hostales. proporcionard cada comunidad.

v’ Asistencia a seminarios

* Los socios locales son los responsables de la organizacion.

[Ecuador espera por ti!



